
Donar sang salva vides.  
 
L’Associacio de Donants de Sang de Mallorca és una entitat sense ànim de lucre que te dintre 
dels seus principals objectius el foment de la donación de sang. Per que donar sang salva 
vides 
 
Ser donant 
Si vols ser donant has de complir un requisits: 
Edad entre 18 i 65 anys 
Bon estat de salud 
No estar prenguent medicació 
No haber tingut determinades malalties infeccioses. 
En qualsevol cas, abans de cada donació sempre se realitza un reconeixement mèdic. 
 
 
Procés de la donació 
Te una durada aproximada de 15 a 20 minuts. 
Primer es recullen les dades personals del donant i es realitza el questionari de salut.  
A continuació hi ha una entrevista i exploració mèdica per comprovar que es compleixen els 
requisits mínims. 
A cada donació s’extreuen 450 cc de sang.  
 
 
On pots donar sang: 
Pots anar a la seu de la Fundació Banc de Sang i Teixits de les Illes Balears 
C/ Rosselló i Caçador, 20 de Dilluns a Divendres de 8'00 a 21'00 hores i Dissabtess de 9'00 
a 14'00 hores 
O bé Pots donar sang en els equips mòbils. Consultant els punts de donació cada mes. 
 
 
Per a més informació: 
C/ Rosselló i Caçador, 20 4a planta 
T: 971 76 42 76 
F: 971 76 42 77 
gdsm.org 


